Ak to naozaj chcete, potom je ZIMA
spravny cas, aby ste si s pomocou
vynimocnej technologie splnili vsetky
tajné zelania. A dokonca aj vSetky
naraz.

Zivot sa dnes sice za¢ina v Styridsi-
atke, ale plynutie ¢asu a sila slnka uz
priniesli so sebou isté zmeny. Poznate
to — pozriete sa do zrkadla a pomysli-
te si, ze by ste tu vymazali toto a tam
zasa pridali toto. Chcelo by to skratka
najlepsie rieSenie. A najlepsie - bez-
bolestne.

TOP NOVINKA
V OMLADZOVANI

V bratislavskej
dermatologicke;j
ambulancii Skinpoint
zacali pracovat

s novym vynimoc-

& .| nym pristrojom
Lumenls Resurf FX, s ktorym sa daja
odborne a Setrne navzdy vyriesit
mnohé rusivé estetické a dermatolo-
gické problémy. ,, Lumenis Resurf FX
je non-ablativny laser, o znamend, Ze
neposkodzuje povrchové casti pokozky,
ale posobi v hibke, kde dokdze posobit
na viaceré problémy suicasne,“vy-
svetluje MUDr. Andrea Tvrdonova.
»Pracuje s velkou energiou, ktord
prenikd do nizsich vrstiev koZe. Tie
prehrieva, ¢im navodzuje novotvorbu
elastinu a kolagénu. Ak sa zameriame
na hyperpigmentdcie, rozbija uz
vzniknuté nahromadené melanocyty.
Ak potrebujeme riesit jazvy a strie,
uvoliiuje zjazvené tkanivd, posobi na

novotvorbu kolagénu a elastinu
a jazvy sa ,stencujii a stahujii”.

CHLAD NA DRUHU

Ogetrenie s pristro-
jom Resurf FX sa
odporuca robit

v chladnom ro¢nom
obdobi - od jesene
po skor jar, pretoze
sa pokozka musi prisne chranit pred
slne¢nym ziarenim s SPF 50.

oy,

Aby bol vysledok ¢o najstabilne;jsi

a najlepsi, odporucaju sa tri opakova-
nia v mesacnych intervaloch. Samot-
ny zakrok trva tridsat az Styridsat
minut a predchadza mu lokalne
znecitlivenie. Ak uz za sebou mate
estetické zakroky, napriklad vyplne

s kyselinou hyalurénovou, botox ¢i
mezoterapiu, treba pockat aspon $tr-
nast dni. Ak mate rozsirené cievky, na
miestach, kde sa vyskytuju, sa tento
zakrok robit neodporuca.

KedZe ide o neablativny laser, po-
vrch pokozky nie je poskodeny. V jej
vnutri véak dochadza k prehriatiu

a pocituje sa palenie. ,, Subjektiv-

ny pocit pdlenia sa pocas osetrenia
rozvija. Kazdy ho citi inak, niekto
viac, iny menej a pretrviva este dve az
tri hodiny aj po zdkroku. Pokozka je
Cervend, na skutocne jemnych partidch
okolo o¢i moze byt aj jemne opuchnu-
td. Preto si po oSetreni treba opakova-
ne prikladat studené obklady. V den
zdkroku sa neaplikuji Ziadne krémy,
na druhy de# vSak pokojne mozno ist
do prdce a pouZit starostlivost a mej-
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kap, na ktory ste zvyknutd,“ dodava
MUDr. Regina Paulinyova.

VIE VSETKO

Pristroj ma mnohostranné vyuzitie
na tvari i na tele. Ako resurfacing
vymaze vrasky aj slne¢né skvrny,
dokaze plet spevnit aj vyplnit. Vyuzit
sa da aj na krk, dekoltaz, na ramena,
na chrbty ruk, oSetri strie na prsiach,
bruchu ¢i stehnach. No nemusia to
byt len zrelé damy od 40+. Jeho pou-
zitie je vhodné aj pre dievcatd a mla-
dé zeny, ktorym sa strie objavia ako
dosledok zmien pocas dospievania,
po strate hmotnosti ¢i po tehotenstve.
Ich odstranenie je tspes$né.

Cena: cena sa odvija v zdvislosti od lokalizécie oSetrenia a jeho rozsahu, www.skinpoint.sk
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